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Abstract: the article describes the Buddhist 

observations found in the south of Uzbekistan. The 

characteristic features of Buddhist complexes in the 

Surkhandarya region are applied. 
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О СТАТЬ Е 

Ключевые слова: буддизм, храм, 

Каратепа, Фаязтепа, ступа Зурмала 

Аннотация: в статье даётся описание 

найденных буддистских сооружений на юге 

Узбекистана. Приводятся характерные 

особенности буддистских комплексов 

расположенных в Сурхандарьинской области. 

ВВЕДЕНИЕ 

Буддизм одна из древнейших религиозных систем, возникшая в Индии в V-IV вв. до 

н.э. Название религиозного учения связана с деятельностью проповедника, получившего 

имя Будда (Просветленный). Зародилась религия в Индии, поэтому Индия по праву 

называется столицей буддизма. Сегодня буддизм является государственной религией в 

четырёх странах: Лаосе, Бутане, Камбодже, Таиланде. Помимо Индии, буддизм 

проповедуют в таких странах, как Китай, Тайвань, Южная Корея, Япония, Шри-Ланка, 

Мьянма. Проповедуют буддизм также в Тибете, Малайзии, Сингапуре. Более 1 % жителей 

России проповедуют эту религию. Исповедуют буддизм в Узбекистане около 0,2 % 

населения, большую часть которых составляют этнические корейцы.  

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Узбекистан является одним из очагов древних цивилизаций. На территории 

современного Узбекистана в античный период мирно сосуществовали различные религии: 

зороастризм, буддизм, манихейство. На территории современного Узбекистана находится 

около 20 буддийских памятников. Часть из них - около Термеза в Кара-тепе, Фаяз-тепе и 

Дальверзин-Тепе. В Зурмале были найдены руины ступы, а в Балалык-тепе - стена с 

муралами. Остальные монастыри были обнаружены в Еркургане и в Ферганской долине. 

Все памятники буддизма в Узбекистане в основном были открыты в XX веке. Так, В 

1928 году историк-искусствовед А.С. Стрелков открыл несколько пещер в склоне пологого 

холма Каратепа на берегу Амударьи вблизи Термеза. 

Более масштабные раскопки на холме Каратепа были организованы осенью 1961 года 

под руководством археолога Б.Я.Ставиского. В ходе раскопок на Каратепа были 

обнаружены входы в подземные храмы, заваленные каменными глыбами и песком. В 
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результате раскопок Ставиского было установлено, что на Каратепа существовал не один 

храм или монастырь, а целый буддийский комплекс - система храмов. 

Этот памятник является единственным пещерным буддийским храмом в Центральной 

Азии. В результате археологических раскопок обнаружены надписи на индийском языке, 

много скульптур и остатков посуды. Найденная скульптура сидящего Будды экспонируется 

в музее истории народов Узбекистана. 

Буддийский комплекс Фаязтепа был впервые найден и исследован археологом 

Л.Альбаумом. Памятник расположен неподалеку от древнего городища Тармита. Он 

состоит из трех частей: храм, монастырь и хозяйственные постройки. Каждая из них 

состоит из двора и расположенных вокруг него помещений. Обособленно от основной 

части на специальном пьедестале возведена ступа с идеально круглым куполом. Она 

относится к I в. до н. э. и считается самым древним сооружением комплекса внутри которой 

спрятана симметричная ей, но меньшая по размерам – всего 2,8 метров в диаметре. 

Центральная часть комплекса состоит из двора, по периметру которого расположены 

комнаты, и примыкающего к ним айвана. Северо-западная часть комплекса представляет 

собой сложную монастырскую планировку. В его малом дворе располагались 

односторонний закрытый айван и кельи монахов. 

В комплексе Фаязтепа найдена скульптура Будды, сидящего под священным деревом 

бодхи, и двух стоящих по обеим сторонам от него монахов. Скульптура была вырезана из 

известняка и покрыта позолотой. Сегодня эта скульптурная композиция является одним из 

ценнейших экспонатов Музея истории Узбекистана. 

Недалеко от храма была обнаружена гигантская ступа высотой 10 метров. Внутри нее 

находится еще одна маленькая ступа высотой три метра. Возраст данной находки 

датируется I в. н.э. Наряду с этим, на раскопках Фаязтепе ученые обнаружили множество 

интересных находок: фигуры местных божеств и царей, бодхисатв, монахов и мирян, 

идущих на поклон к Будде. 

Завершающим этапом большой археологической работы, проводившейся в храмово-

монастырском комплексе Фаязтепа в течение сорока лет, стало открытие здесь научного 

центра по его изучению.  В последние годы на комплексе много и плодотворно работала 

совместная узбекско-японская экспедиция под руководством Э.Ртвеладзе и Кюдзо Като. 

К юго-востоку от городища Старого Термеза на обочине дороги, ведущей в 

современный Термез, высятся остатки сооружения, известного под названием башня 

Зурмала. Эта ступа была главным местным символом буддизма. Рядом с ней проводили 

моления и ритуалы. Ступа построена из кирпича и обмазана глиной. Внутри есть ход, 

который ведёт к нише, где, предположительно, хранилась статуя Будды. 
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Цилиндрическое тело ступы диаметром 14,5 метров возвышается на 13 метров над 

основанием. Ступа является одним из самых главных и древних буддийских символов. 

Наиболее древние ступы, а к ним относится и ступа Зурмала, представляли собой 

сложенные из кирпича и камня полусферы. 

Слово «ступа» на санскрите буквально означает «куча земли или камней». Еще одно 

важное назначение ступы – хранилище буддийских реликвий. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В целом, проведенные археологические на территории Сурхандарьинской области 

выявили существование и широкое распространение буддистского религиозного учения в 

регионе в древние времена. Найденные во время археологических исследований полностью 

подтвердили первоначальные оценки ученых. На сегодняшний день, артефакты связанные 

с буддизмом на территории современного Узбекистана хранятся в музеях страны и открыты 

для посетителей со всего мира.  

Существующие останки буддистских храмов и найденные экспонаты представляют 

огромный интерес для последователей буддизма со всего мира и определяют огромный 

потенциал Узбекистана в сфере развития паломнического туризма в стране. 
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